
milczący D C B A rozmowny otwarty 4 3 2 1 zamknięty w sobie

powolny w 

podejmowaniu 

decyzji

D C B A

szybki w 

podejmowaniu 

decyzji

pobudliwy 4 3 2 1 wyważony

zgodny, 

dostosowujący się
D C B A

skłonny do 

przejmowania 

inicjatywy

skoncentrowany na 

opiniach
4 3 2 1

skoncentrowany 

na faktach

udzielający wsparcia D C B A oceniający na luzie 4 3 2 1
przestrzegający 

etykiety

uległy D C B A dominujący ulegający emocjom 4 3 2 1 kontrolujacy się

rozważny D C B A śmiały czytelny dla innych 4 3 2 1
trudny do 

poznania

zadajacy pytania D C B A
wygłaszający 

opinie
ciepły 4 3 2 1 chłodny

współpracujący D C B A rywalizujący żywo reagujący 4 3 2 1
spokojny, 

opanowany

unikający ryzyka D C B A

skłonny do 

podejmowania 

ryzyka

skoncentrowany na 

ludziach
4 3 2 1

skoncentrowany 

na zadaniach

powolny, pełen 

wahań
D C B A

szybki, 

zdecydowany
kontaktowy 4 3 2 1 mało kontaktowy

ostrożny D C B A beztroski naturalny 4 3 2 1 skryty

pobłażliwy D C B A wymagający pełen humoru 4 3 2 1 poważny

nieśmiały D C B A przebojowy spontaniczny 4 3 2 1 ostrożny

łagodny D C B A zasadniczy beztroski 4 3 2 1
odpowiedzialny, 

obowiązkowy

powściągliwy D C B A swobodny zmienny 4 3 2 1
konsekwentny w 

działaniu

SKALA A SKALA S

Zaznacz jaki jesteś

Style komunikacji


